ICH BIN

ES WERT!

RESPEKT | VERTRAUEN | GRENZEN WAHREN
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EIN THEATERSTUCK

IDEE UND TEXT: STELLA BALLARE
SCHAUSPIEL: STELLA BALLARE
REGIE: SY YOLKMANN



CH BIN

ES WERT!

EIN THEATERSTUCK

Missbrauch in der Kindheit, niemand dem man sich
anvertrauen kann, das Gefiihl allein zu sein, ein Freund,
der sich als Kontrollfreak entpuppt ...

Das Theatersttick ,ICH BIN ES WERT!" beruht zum Teil auf
eigenen Erfahrungen der Schauspielerin vermischt mit
typischen Situationen die, nicht nur, Madchen immer
wieder erleben. Es werden Strukturen deutlich gemacht, die
Betroffene oft nicht erkennen.

Das Theatersttiick soll dazu beitragen, fiir das Thema sexuali-
sierte Gewalt zu sensibilisieren. Es soll dazu dienen, mit den
Schiiler*innen im Anschluss an das Gesehene ins Gesprach
zu kommen.

Eine Nachbereitung durch geschulte Fachkrafte der Schule
ist wiinschenswert.

Entstanden ist das Theaterstiick in Kooperation mit der
Fachberatungsstelle Wildwasser Minden e.V.

EMPFOHLEN FUR: 8.-10. KLASSE
SPIELDAUER: CA. 35 MINUTEN
IDEE UND TEXT: STELLA BALLARE
SCHAUSPIEL: STELLA BALLARE
REGIE: SY VOLKMANN

KONTAKT UND INFOS

SternenStaubTheater@gmx.de
www.stella-ballare.de

In Kooperation mit: Idwasser



